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SPECYFIKACJA TECHNICZNA
WYKONANIA I ODBIORU ROBOT

KODY CPV:

45311100-1 — Roboty w zakresie okablowania elektrycznego
45311200-2 — Roboty w zakresie instalacji elektrycznych
45312311-0 — Montaz instalacji piorunochronnej

1. WSTEP
Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej (ST) sa wymagania dotyczace
wykonania i odbioru robdt w zakresie wykonania instalacji w Placowce Opiekunczo
Wychowawczej Czechowice-Dziedzice ul. Lipowska 9
ST jest stosowana jako dokument przetargowy przy zlecaniu instalacji powyzszych robot.
Okreslenia podane w ST s3 zgodne z obowigzujacymi odpowiednio normami.

2. ZAKRES ROBOT OBJETYCH SPECYFIKACJA

Niniejsza specyfikacja techniczna zwigzana jest z wykonaniem nizej wymienionych
robot:
e demontaz istniejacych instalacji
montaz infrastruktury kablowej
rozdzielnice energetyczne
montaz kabli 1 przewodoéw
montaz instalacji o$wietlenia
montaz osprzetu elektroinstalacyjnego
e wykonanie instalacji odgromowe;j
e wykonanie préb i1 badan kabli

3. MATERIALY

Materialty do wykonania instalacji o$wietlenia zewngtrznego okresla dokumentacja
projektowa. Wszystkie materiaty uzyte do wykonania instalacji muszg posiada¢ aktualne
polskie aprobaty techniczne lub odpowiada¢ Polskim Normom. Wykonawca uzyska
przed zastosowaniem wyrobu akceptacj¢ Inspektora Nadzoru. Odbior techniczny
materialdw powinien by¢ dokonywany wedlug wymagan i w sposob okreslony
aktualnymi normami

4. SPRZET

Wykonawca jest zobowigzany do uzywania jedynie takiego sprzetu, ktory nie spowoduje
niekorzystnego wptywu na jako$¢ wykonywanych robdt, zarbwno w miejscu tych robot,
jak tez przy wykonywaniu czynno$ci pomocniczych oraz w czasie transportu, zatadunku
1 wytadunku materiatow.

5. TRANSPORT

5.1. Transport materialow z rozbiorki $rodkami transportu dostosowanymi
do przewozonego tadunku. Przewozony tadunek zabezpieczy¢ przed spadaniem
1 przesuwaniem.

5.2. Kazda partia wyrobow przewidziana do wysylki powinna zawieraé wszystkie
elementy przewidziane normg lub projekt. Elementy nie zamontowane do wyrobu
przechowywaé¢ 1 transportowa¢ w odrebnych opakowaniach. Elementy do
transportu nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem przez odpowiednie
opakowanie. Materialty moga by¢ przewozone dowolnymi $rodkami transportu



5.3.

6.1.

6.2.

zaakceptowanymi przez Inspektora Nadzoru, oraz zabezpieczone przed
uszkodzeniami, przesuni¢ciem lub utratg statecznosci.
Podstawowe materialy przy budowie to:
e Kable 1 przewody z zylami miedzianymi, do zasilania odbiornikow
jednofazowych przewody z trzema zylami, a do zasilania odbiornikow 3-
fazowych przewody pigciozyloweprzewodow

— Oprawy oswietleniowe ze zrodtem LED

— Osprzet elektroinstalacyjny: gniazda wtyczkowe, wytaczniki
— Osprzet ppoz.: czujki, przyciski ROP

— Rozdzielnice

— Bednarka ocynkowana 25x4mm

Przekréj przewodéw wynika z projektu technicznego, dobrany zostal do
dopuszczalnego spadku napiecia, dopuszczalnej temperatury nagrzania przewodu,
pradow roboczych i zwarciowych oraz wymagan skuteczno$ci ochrony od porazen.
Materiaty nalezy dostarcza¢ na budowe w miar¢ postepu robot.

6. WYKONANIE ROBOT

Wykonawca przedstawi Inspektorowi Nadzoru do akceptacji projekt organizacji
1 harmonogram robot uwzglgdniajacy wszystkie warunki, w jakich beda
wykonywane roboty izolacyjne.
Ogolne wymagania
Ochrona placu budowy, jego zabezpieczenie jest w obowigzkach Wykonawcy.
Termin wykonania prac oraz ich harmonogram nalezy uzgodni¢ z Inwestorem.
Prace nalezy wykona¢ zgodnie z lokalizacja wg mapy geodezyjnej, przedmiarem
robot, obowigzujacymi przepisami wykonania i odbioru robdt oraz normami.
Pracownicy zatrudnieni przy budowie powinni bezwzglednie znac i przestrzegac
zasady bezpieczenstwa. Przed przystgpieniem do pracy powinien by¢
przeprowadzony instruktaz z zakresu bhp, w czasie ktorego nalezy szczegdtowo
omoéwic¢ zagrozenia mogace wystapi¢ przy wykonywanych pracach.
Nalezy pamigta¢, ze wszelkie czynnosci nalezy wykonywaé po upewnieniu, ze
wylaczone jest napigcie.
Prac montazowych nie wolno wykonywa¢ w warunkach zwiekszajacych zagrozenie
wypadkowe tj:

— zmroku,

— podczas burzy,

— W niesprzyjajacych warunkach atmosferycznych.
Szczegdlng ostrozno$¢ nalezy zachowac przy pracy w poblizu innych czynnych linii
elektroenergetycznych albo przy skrzyzowaniu z nimi. Z uwagi na czynng droge
prac¢ nalezy wykonywac po uzgodnieniu 1 na warunkach ustalonych z Inwestorem.
Wykonawca dostarczy i zamontuje tymczasowe urzadzenia zabezpieczajace oraz
znaki ostrzegawcze. Koszt zabezpieczenia terenu budowy nie podlega osobnej
zaplacie 1 winien by¢ wlaczony w cen¢ umowna.

6.3.Montaz rozdzielnic

Rozdzielnice nalezy zamontowac w/g wytycznych producenta.

Kabel zasilajacy w energi¢ elektryczng i1 kable odejsciowe z rozdzielnic nalezy
wprowadzi¢ poprzez przepusty oraz zamocowac nad rozdzielnicg tak aby zapewnié
bezpieczne wprowadzenie ich do rozdzielnicy.

Dla rozdzielnic podtynkowych wykonawca musi na budowie wyku¢ wngki,
zamontowac¢ rozdzielnice 1 zapewni¢ mozliwos¢ tatwego wprowadzenia przewodow
i kabli.

W rozdzielnicach obiektowych nalezy zapewni¢ minimum 25% rezerwy miejsca na
ewentualng rozbudowe. Wejscie i wyjscia kabli z rozdzielnic nalezy wykonad
poprzez listwy zaciskowe.



6.4.

6.5.

6.6.

Montaz opraw

Oprawy oswietleniowe nalezy zamontowa¢ zgodnie z PN oraz w taki sposéb aby
zapewni¢ wymagane parametry o$wietleniowe. Typu opraw, wymagane parametry
oswietlenia 1 wymagania $rodowiskowe zostaty podane w dokumentacji w celu
okreslenia standardu. Zmiany typow opraw przy realizacji inwestycji beda wymagaty
akceptacji 1 inspektora nadzoru w celu zachowania projektowanego wystroju wnetrz
1 porownywalnych parametrow technicznych.

Instalacje oswietlenia nalezy wykona¢ przewodami YDYZo-750V jako podtynkowa.
W pomieszczeniach wilgotnych nalezy stosowac osprzgt szczelny.

Sterowanie oswietlenia w pomieszczeniach bedzie realizowane poprzez miejscowe
taczniki instalacyjne.

Ukladanie przewodow i kabli

Przewody nalezy uktada¢:

na $cianach - pod tynkiem,

na sufitach - rurkach RVKL,

na meblach — w listwach lub rurkach RVS,

pod podtoga w rurkach RVKL,

dla odosobnionych gniazd wtykowych pod tynkiem.

Przekroje przewodow i gldwne trasy przewodow zostaty podane na rzutach .
Wszystkie puszki potgczeniowe musza posiada¢ oznakowanie kabli wchodzacych

1 wychodzacych.

Wszystkie kable i1 przewody wychodzace z tablicy bezpiecznikowej oraz przy
aparatach powinny posiada¢ oznakowanie zgodne z numerami obwodow — trwale
zamocowane.

Puszki potaczeniowe nalezy lokalizowa¢ w miejscach dostepnych.

Przej$cia przez Sciany 1 strop wykona¢ w rurkach RVS.

Montaz osprz¢tu elektroinstalacyjnego

Elementy wyposazenia mogace spowodowac wzrost temperatury lub powstanie tuku
elektrycznego powinny by¢ ostonigte tak, aby nie powstalo ryzyko zapalenia
materiatow palnych.

Urzadzenia odlaczajace powinny by¢ zainstalowane w sposob zapewniajacy
odlaczenie instalacji elektrycznej, obwodow lub poszczegolnych aparatow, gdy jest
to wymagane ze wzgledu na konserwacje, sprawdzenie, wykrycie uszkodzenia lub
naprawe.

Wyposazenie elektryczne powinno by¢ zainstalowane i rozmieszczone tak, aby
zapewni¢ do niego dostep, gdy jest to niezbedne, tj.:

odpowiednig przestrzen dla umozliwienia montazu oraz wykonania przewidywanych
zmian 1 wymiany poszczeg6lnych czesci wyposazenia,

dostep obstugi do wyposazenia w celu sprawdzenia, przegladu, konserwacji i
napraw.

Wszystkie elementy wyposazenia elektrycznego powinny by¢ dobrane do
maksymalnych zastosowanych napi¢¢ roboczych, jak réwniez do mogacych wystgpic¢
przepigc.

Wszystkie elementy wyposazenia elektrycznego powinny by¢ dobrane
z uwzglednieniem maksymalnych pradow roboczych, ktére moga wystapic
w normalnych warunkach eksploatacji oraz z uwzglednieniem pragdéw mogacych
wystapi¢ w warunkach zaktoceniowych w okreslonym czasie, podczas ktérego moze
by¢ spodziewany przeptyw pradu przetezeniowego.

Wszystkie elementy wyposazenia powinny by¢ dobrane tak, aby byly zabezpieczone
przed wszelkimi oddziatywaniami oraz warunkami otoczenia i srodowiska, na ktoére
moga by¢ narazone.



6.7.

6.8.

6.9.

Gdy w przypadku pojawienia si¢ niebezpieczenstwa zaistnieje koniecznos¢
natychmiastowego wylaczenia zasilania, urzadzenie wyltaczajace powinno by¢ tatwo
dostepne 1 odpowiednio oznaczone w celu szybkiego jego uruchomienia.
Aparaty, wylaczniki, przetaczniki, puszki montowa¢ w miejscach podanych
w Dokumentacji Projektowej. Przewiduje si¢ montaz tych urzadzen natynkowo
1 podtynkowo.
Instalacja odgromowa
Montaz instalacji powinien by¢ wykonany przez wykwalifikowany personel z
zastosowaniem wlasciwych materialow
Czesci sktadowe instalacji odgromowej dla obiektu to:
— zwody poziome i pionowe
— przewody odprowadzajace
— przewody uziemiajace
— uziomy.
Czesci urzadzenia piorunochronnego moga by¢ naturalne w postaci przewodzacych
elementdw budynku lub sztuczne, zainstalowane na budynku specjalnie do celow
ochrony odgromowej. Urzadzenia piorunochronne powinny by¢ wykonywane
z wykorzystaniem w pierwsze] kolejnosci wystepujacych w obiekcie czesci
naturalnych.
Zwody poziome i przewody odprowadzajace wykonywac¢ drutem stalowym min. Fi
8mm. Przewody odprowadzajgce nalezy rozmieszcza¢ rownomiernie na obwodzie
obiektu.
Do uziomu w/w nalezy przytaczy¢:
— uziemienie punktu ,,PE”
— gléwna szyne polaczenia wyro6wnawczego
— instalacje odgromowa
— metalowe elementy konstrukcji i elewacji budynku.
Nalezy stosowaé wtasciwe §rodki ochrony uzioméw przed korozja.
Ochrona od porazen
Ochrona od porazen obslugi oraz urzadzen i instalacji elektrycznej powinna by¢
realizowana w taki sposob ,aby w przypadku réznorodnych uszkodzen instalacji oraz
btednych dziatah 1 zachowan ludzi, prowadzacych do porazenia elektrycznego
nastepowato:
— ograniczenie pradow razeniowych przeptywajacych przez cialo czlowieka
— ograniczenie czasOw przeptywu pradow razeniowych przez szybkie
wylaczenie uszkodzonych urzadzen
— ochrona przeciwporazeniowa speliajaca te wymagania realizowana jest
przez:
— uniemozliwienie dotknigcia czesci czynnych pozostajacych w warunkach
normalnej pracy
— spowodowanie szybkiego wylaczenia uszkodzonych cze$ci /wylaczenie
zasilania/  w  przypadku uszkodzen wywolujacych  przekroczenie
niebezpiecznego napigcia dotykowego
— ograniczenie napi¢¢ dotykowych na dostgpnych czesciach przewodzacych
w przypadku uszkodzenia, do wartos$ci uznawanych w danych warunkach za
dopuszczalne
Roboty demontazowe
Demontaz istniejgcej instalacji wykonywany bedzie bez odzysku elementow.
Przed przystapieniem do robot nalezy zdemontowac istniejace uszkodzone elementy
instalacji.  Materialty  uzyskane z  demontazu  nalezy = posegregowac
1 wywiez¢ na uzgodnione z Inwestorem miejsce sktadowania.



6.10. Badania i uruchomienie instalacji
Badanie sprawnosci instalacji nalezy wykona¢ zgodnie z Polskg Norma.
Badania powinny obejmowac¢ nastgpujace czynnosci:
— sprawdzenie linii kablowej zasilajacej latarnie
— sprawdzenie cigglosci przewodoéw ochronnych
— sprawdzenie potaczen wyrownawczych lokalnych
— pomiary rezystancji izolacji instalacji elektryczne;j
— przeprowadzenie prob dziatania aparatow
— ocena wynikow badan
Wyniki badan zawarte w protokotach powinny by¢ zgodne z wymaganiami
obowigzujacymi dla kontrolowanego elementu oraz instalacji.

7. KONTROLA JAKOSCI

Kazda dostarczona partia materialdow powinna by¢ zaopatrzona w $wiadectwo kontroli
jakosci producenta. Wyniki przeprowadzonych badan nalezy uzna¢ za dodatnie, jezeli
wszystkie wymagania dla danej fazy robdt zostaty spelnione. Jesli ktorekolwiek
z wymagan nie zostalo spelnione, nalezy dang fazg robot uznaé¢ za niezgodna
z wymaganiami normy 1 po dokonaniu poprawek przeprowadzi¢ badanie ponownie.
Zasady kontroli powinny by¢ zgodne z wymogami PN-IEC 60364-6-61:2000 -Instalacje
elektryczne w obiektach budowlanych. Sprawdzanie. Sprawdzanie odbiorcze

8. OBMIAR ROBOT

Jednostkami-obmiarowymi sg jednostki podane w poszczegolnych pozycjach przedmiaru
robot.

9. ODBIOR

Przy przekazywaniu obiektu do eksploatacji wykonawca zobowigzany jest do dostarczy¢
Inwestorowi dokumentacj¢ powykonawczg a w szczegolnosci:
— dokumentacj¢ techniczng z naniesionymi na niej ewentualnymi zmianami.
— protokol badan technicznych i pomiaréw kontrolnych
— dziennik budowy (jesli jest) z adnotacjami dotyczacymi kontroli rob6t ulegajacych
zakryciu.
9.1. Odbior czesciowy
W ramach odbioru cz¢sciowego nalezy dokona¢ kontroli robdt ulegajacych zakryciu.
Kontrola ta obejmuje:
— sprawdzenie utozenia kabli w wykopach,
— sprawdzenie sposobu zasypania kabli.
9.2. Odbior koncowy
Przed przystapieniem do odbioru rob6t wykonawca powinien:
— przygotowa¢ dokumentacj¢ powykonawczg
— przygotowac¢ komplet protokotow badan
— dziennik budowy (jesli jest) z adnotacjami dotyczacymi Kkontroli robot
ulegajacych zakryciu.
Komisja odbiorowa powotana przez Inwestora powinna:
— zbada¢ aktualno$¢ i kompletnos¢ dokumentacji powykonawczej,
— zbada¢ dostarczone przez wytworce (dostawce) §wiadectwa jakosci elementow
1 materialow oraz je zaakceptowac,
— zbada¢ kompletno$¢ protokotow pomiardw i1 prob na zgodno$¢ z dokumentacja
oraz zaakceptowa¢ wyniki tych pomiaréw 1 badan,
— przeprowadzi¢ ogledziny instalacji z punktu widzenia zgodnosci z dokumentacja
wykorzystanych materiatow, wymiar6w i rozmieszczenia,
— sporzadzi¢ protokot odbiorczy z uwzglednieniem wszystkich podstawowych uwag
1 podjetych zalecen.



10. PODSTAWA PLATNOSCI
Zgodnie z zawartg umowg o wykonanie robot.
11. PRZEPISY ZWIAZANE

12. Przepisy zwiazane:

12.1.Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (tj. Dz. U. z 2019r poz. 1186
z pézn. zm.).

12.2.Ustawaz dnia 10 kwietnia 1997 r. - Prawo energetyczne (Dz. U. 1997 nr 54
poz. 348 z p6zn. zm.).

12.3.Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich
usytuowanie. (tj. Dz. U. 2019 poz. 1065 z pdzn. zm.).

12.4.Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 4 maja 2007 r. w sprawie
szczegotowych warunkow funkcjonowania systemu elektroenergetycznego
(Dz. U. 2007 nr 93 poz. 623 z pdzn. zm.)

12.5.Rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (tj. Dz. U. 2019
poz. 1186 z pdzn. zm.).

12.6.Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych (tj. Dz. U.
2019 poz. 1830 z p6zn. zm.)

12.7.Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
(Dz. U. 2003 nr 47 poz. 401 z p6zn. zm.).

12.8.Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 2 czerwca 2016 r. w sprawie
wymagan dla przyrzadow pomiarowych (Dz. U. 2016 poz. 815 z poen. zm.).

12.9.Rozporzadzenie Ministra Przedsigbiorczosci i Technologii z dnia 22 marca
2019 r. w sprawie prawnej kontroli metrologicznej przyrzagdéw pomiarowych
(tj. Dz. U. 2019 poz. 759 z p6ézn. zm.).

12.10.  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenow (tj. Dz. U. 2010 nr 109 poz. 719 z pdzn. zm.).

12.11.  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 16
sierpnia 1999 r. sprawie warunkow technicznych uzytkowania budynkéw
mieszkalnych (Dz. U. 1999 nr 74 poz. 836 z p6zn. zm.).

13. Normy:

13.1.PN-HD 60364-6:2008 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czeg$¢ 6:
Sprawdzanie.

13.2.PN-EN 61008-1:2007 Wylaczniki réznicowopradowe bez wbudowanego
zabezpieczenia nadpragdowego do uzytku domowego i podobnego (RCCB) —
Cze¢s¢ 1: Postanowienia ogodlne.

13.3.PN-EN 61009-1:2008 Wylaczniki réznicowopradowe z wbudowanym
zabezpieczeniem nadpragdowym do uzytku domowego i podobnego (RCBO) —
Cze$¢ 1: Postanowienia ogolne.



13.4.PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napigcia. Cze$¢ 4-41:
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed porazeniem
elektrycznym.

13.5.PN-IEC 60364-4-482:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Doboér s$rodkéw ochrony w
zaleznosci od wptywow zewnetrznych.

13.6.PN-HD 60364-5-56:2010 Instalacje elektryczne niskiego napigcia. Czg$¢ 5-56:
Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa.

13.7.PN-HD 60364-7-701:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Czes$¢ 7-
701: Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji.
Pomieszczenia wyposazone w wanng lub prysznic.

13.8.PN-IEC 60364-6-61:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Sprawdzanie. Sprawdzanie odbiorcze.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

Informacj¢ BIOZ opracowano w oparciu o Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. (Dz. U. nr 120/2003 poz. 1126).

1. Przedmiot opracowania

Niniejsza instrukcja dotyczy zagrozen wystepujacych przy realizacji projektu
w zakresie remontu i naprawy o$wietlenia zewnetrznego na terenie Zespotu Szkot
Specjalnych nr 4 w Czechowicach-Dziedzicach, ul. Nad Bialka le.

2. Zakres robot
Zakres robdt obejmuje wykonanie:
— Roboty ziemne /rowy kablowe/,
— Linie kablowe ziemne,
— Ustawienie stupoéw oswietleniowych i montaz latarn,
— Potaczenia wyrownawcze.
— Pomiary odbiorcze.

3. Kolejnosé¢ wykonania robét

Przed przystagpieniem do wykonywania prac, wykonawca musi zapoznaé si¢
z dokumentacjg techniczng, obiektem 1 stwierdzi¢ odpowiednie przygotowanie frontu
robot.

Dla prowadzenia robét elektrycznych ustanawia si¢ kierownika robot, ktory musi
posiada¢ odpowiednie kwalifikacje.

Odbiér frontu robot przez wykonawce dokonuje si¢ komisyjnie z udziatem
zainteresowanych stron i udokumentowany spisaniem protokotu.

Roboty elektryczne musza by¢ koordynowane z innymi robotami i1 zgodne
z harmonogramem robot.

Roboty nalezy wykonywac¢ w nastepujacej kolejnosci :

demontaz istniejgcych uszkodzonych elementow instalacji

— ustalenie trasy kabli

— wykonanie wykopdw liniowych

— ukfadanie kabli w wykopie

— ukladanie ptaskownika ocynkowanego w wykopie

— wykonanie podsypki z piasku

— ulozenie foli koloru niebieskiego

— zasypanie wykopow

— ustawienie stupow montaz opraw

— wykonanie potgczen przewodow

— odbioér migdzyoperacyjny

— wykonanie pomiaréw elektrycznych

— odbidr koncowy
Prace elektryczne nalezy zakonczy¢é wykonaniem protokotdéw z pomiarow i
dokumentacja powykonawczg.

4. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
Nie wystepuja w przypadku normalnej eksploatacji.
Przy wykonywaniu wykopow koparkami moze wystapi¢ uszkodzenie uzbrojenia
podziemnego.



5. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot:

Przy realizacji robot moga wystapi¢ nastepujace roboty budowlane, ktérych
charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegoélnie wysokie ryzyko
powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (w oparciu o Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r — Dz. U. nr 120/2003 poz. 1126 ):

a) praca na wysoko$ci przy montazu opraw na stupie — istnieje mozliwos¢ upadku ze
znacznej wysokosci,

b) wykonywanie wykopoéw kablowych koparkami, — istnieje mozliwo$¢ uszkodzenia
ciata lub uszkodzenia elementow istniejacej infrastruktury.

c) roboty prowadzone przy uzyciu elektronarzedzi — istnieje mozliwos¢ uszkodzenia
ciala,

d) prace wykonywane przy zalagczonym napig¢ciu (pomiary elektryczne i proby
montazowe) — istnieje zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym.

6. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Prace szczegolnie niebezpieczne na lub w poblizu urzadzen energetycznych prowadzi

si¢ na pisemne polecenie wydane przez uprawnionego pracownika Rejonu
Energetycznego.
Pracownicy pracujacy przy budowie urzadzen energetycznych powinni posiadac
odpowiednie kwalifikacje. Kierownik budowy ma obowigzek przedstawi¢ zagrozenia
wynikajace w czasie prowadzenia prac budowlanych oraz przygotowac i przeprowadzié
instruktaz na temat przestrzegania przepisOw BHP 1 udzielania pierwszej pomocy.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie:

Przed przystgpieniem do wykonywania robot nalezy opracowac ,, plan BIOZ”
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 ( Dz. U. nr
120/2003 poz.1126) w ktorym winny by¢ okreslone techniczne i organizacyjne $rodki
zapobiegajace niebezpieczenstwom wyszczegdlnionym w pkt. 5, jak rowniez
umozliwiajace bezpieczng i sprawng komunikacj¢ i ewakuacj¢ na wypadek awarii lub
innych zagrozen, a w szczego6lnosci nalezy:

a) wytaczy¢ i uziemi¢ urzadzenia energetyczne,

b) wywiesi¢ tablice ostrzegawcze o tresci ,,Nie zalgcza¢”, ,Praca na wysokosci”
,,Gtebokie wykopy”,

c) egzekwowac od pracownikow stosowanie srodkow ochrony indywidualnej,

d) Scisle stosowac si¢ do uzgodnien branzowych,

e) zabezpieczy¢ odpowiednio teren prowadzenia prac,

f) stosowac tylko sprawne i nieuszkodzone urzadzenia i narzgdzia.

g) zabezpieczy¢ odpowiednio teren prowadzenia prac,

h) wykopy w miejscach dostgpnych dla oséb niezatrudnionych nalezy zabezpieczy¢
poreczami ochronnymi z napisami ostrzegawczymi. Porecze umiesci¢ na wysokosci
110cm i ustawi¢ w odlegtosci nie mniejszej niz Im od krawedzi wykopu,

1) przejscia dla pieszych wyznaczy¢ w miejscach zapewniajgcych bezpieczenstwo.
Pomosty wykonac¢ o szerokos$ci dopasowanej do intensywnosci ruchu i nie mniejsze;j
niz 75cm dla ruchu jednostronnego (120cm dla dwustronnego). Przejscie
zabezpieczy¢ barierami co najmniej z deski krawegznikowej o wysokosci 15cm
umieszczonej na wysokosci 1.1m oraz zaopatrzy¢ w skuteczne zabezpieczenie wolne;j
przestrzeni.



j) prace przy istniejacym uzbrojeniu podziemnym nalezy wykonywaé recznie po
uzgodnieniu z zarzgdcami sieci sposobu ich zabezpieczenia, a w obrebie gazociagu -
pod nadzorem pracownikow zarzadcy tego gazociagu.

k) masa odcinka kabla przenoszonego recznie przypadajgca na jednego pracownika nie
moze przekracza¢ 30kg.

1) wylaczy¢ i uziemic¢ urzadzenia energetyczne,



