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Ocena stanu sanitarnego - informacja o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu bielskiego za rok 2016

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych, zakazen oraz zatrué

Sytuacj¢ epidemiologiczng chordb zakaznych i zakazen w 2016 r. w
powiecie bielskim mozna uzna¢ za korzystng, niestwarzajacg zagrozenia
szerzenia si¢ epidemii.

Podobnie jak w latach ubieglych zmiany liczby zachorowan na

choroby zakazne miaty charakter naturalnych wahan okresowych lub byty
kontynuacjg wieloletnich trendow.
I tak np. w poréwnaniu z rokiem poprzednim, stwierdzono wiecej
przypadkow zatru¢ pokarmowych, ktérych czynnikiem etiologiczmym byty
bakterie =~ Salmonella, natomiast mniej wywotanych przez bakterie
Campylobacter. Odnotowano wzrost liczby biegunek i zapalen zotadkowo-
jelitowych blizej nieokreslonych o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
oraz spadek rotawirusowych zakazen jelitowych. Wigcej byto: krztusca,
boreliozy, mniej ptonicy 1 ospy wietrznej, tyle samo gruzlicy.

Zarejestrowano 10 ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych, w
ktorych zachorowato facznie 112 oséb, 9 oséb hospitalizowano.

5 ognisk miato miejsce w srodowiskach domowych, 2 w osrodku leczniczo-
opiekunczym, 1 w hotelu, 1 w placowce lecznictwa zamknietego, 1 w
przedszkolu.

Nie odnotowano przypadkow wirusowego zapalenia watroby typu A.

W stosunku do roku poprzedniego zarejestrowano mniej o ponad 45%
zachorowan na grype. Zauwazy¢ nalezy, iz wspotczynniki sredniej dziennej

zapadalnosci w sezonach epidemicznych grypy, tj. w miesigcach od



stycznia do kwietnia i od pazdziernika do grudnia ksztattowaly si¢ w catej
Polsce na znacznie wyzszym poziomie niz w powiecie bielskim.
Na grype chorowaly gtéwnie osoby od 15 do 64  r.z— 1509 przypadkéw,
jednak najwyzszy wspdtczynnik zapadalnosci wystapit w grupie dzieci do
lat czterech.
W sezonie grypowym 2015/2016 szczyt zachorowan przypadt na okres
sprawozdawczy od 16 do 22 lutego 2016r.
W  ramach diagnostyki szpitalnej grype potwierdzono badaniami
wirusologicznymi u 6 chorych (5 zakazen serotypem A/HIN1; 1 zakazenie
wirusem grypy typu B). Na skutek zachorowania na grype nie odnotowano
Zgonow.
Szczepienie przeciwko grypie to najbardziej skuteczny sposob zapobiegania
infekcjom oraz powiklaniom spowodowanym przez wirusy grypy. W 2016
roku z profilaktyki czynnej przeciwko grypie skorzystato niespelna 1,8%
mieszkancéw naszego powiatu.

W roku 2016 wsrdd mieszkancéw powiatu bielskiego zarejestrowano
24 zachorowania na gruzlice. Wszyscy ci chorzy byli leczeni w szpitalu. W
Polsce osoby chore na gruzlice w okresie pratkowania podlegaja
obowiazkowej hospitalizacji.
Najwiegksza grupe chorych na gruzlice stanowily osoby bezrobotne — 54%
oraz emeryci/rencisci — 29%, najczesciej chorowaty osoby od 45 do 65 r.z.
(50%), gléwnie mezczyzni  (71%).Nie  odnotowano  zgondow
spowodowanych gruzlica.

W 2016 roku odnotowano 2 zgony, ktérych bezposrednig przyczyna
byta choroba zakazna, tj. posocznica wywotana przez bakterie Gram ujemne

1 nieokreslone bakteryjne zapalenie ptuc.
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Szczepienia obowigzkowe

Analiza wykonania szczepien obowiazkowych wykazala dobre
uodpornienie populacji - wysoki stan zaszczepienia poszczegdlnych
rocznikdéw przekraczajacy 96%, co przektada si¢ na odpornosé¢ populacyjng
na liczne i bardzo niebezpieczne choroby zakazne.

Realizacje obowigzkowych szczepien ochronnych oceniono pozytywnie,
dostrzegajac jednak utrzymywanie si¢ zbyt duzej liczby dzieci
nieszczepionych z powodu braku zgody rodzicow.

Juz na oddziatach noworodkowych rodzice rezygnuja ze szczepien
przeciwko gruzlicy oraz wirusowemu zapaleniu watroby typu B (I dawka).
W roku 2016 w powiecie bielskim z ww. powodu nie zaszczepiono 25
noworodkow — 1,51%. Ogotem w powiecie bielskim odnotowano 52 dzieci,
u ktorych nie podjeto zadnych szczepien lub nie kontynuowano kolejnych
dawek (2015r.-56, 2014r.-42, 2013r.-7).

Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP)
Do Powiatowej Stacji zgloszono 9 przypadkow niepozadanych odczynow
poszczepiennych. Wszystkie zakwalifikowano jako tagodne. Wszystkie

dzieci powrocity do petnego zdrowia.

Higiena lecznictwa

Oceny stanu sanitarnego podmiotow leczniczych dokonano na podstawie
wynikéw kontroli przeprowadzonych w ramach biezacego nadzoru
sanitarnego.

W 2016 roku na terenie powiatu bielskiego nadzorowano 4 stacjonarne

podmioty lecznicze - szpitale. W ramach prowadzonego biezacego nadzoru
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sanitarnego, skontrolowano wszystkie, przeprowadzajac 14 kontroli
sanitarnych.

Nadzorowano takze 74 placowki lecznictwa otwartego, w ktérych
przeprowadzono 32 kontrole sanitarne jak rdwniez 104 prywatne gabinety
lekarskie, 2 praktyki pielegniarek i potoznych oraz 1 pracowni¢ protetyczng
wykonujac w nich 56 kontroli.

W wyniku stwierdzonych uchybien wydano 3 decyzje administracyjne

1 nalozono 4 mandaty karne na taczng kwote 2000 zt.

Bezpieczenstwo zywnosSci i Zywienia

W ramach nadzoru na bezpieczenstwem zywnosci 1 Zywienia
skontrolowano 795 obiektow przeprowadzajac w nich tgcznie 950 kontroli
i rekontroli.

W wyniku naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych wydano 1
decyzj¢ administracyjng nakazujaca poprawg stanu higieniczno-
sanitarnego obiektu oraz 1 decyzje¢ zakazu wprowadzenia produktow do
obrotu, wydano takze 110 decyzji zatwierdzajacych zaklady do
prowadzenia dziatalnosci.

Winnych zaniedban higieniczno-sanitarnych ukarano 16 mandatami, na
taczng kwotg 3700 zt.

Najczesciej odnotowywanymi nieprawidlowosciami w obiektach obrotu
zywnoscig byty:

e przechowywanie artykuléw nietrwalych  mikrobiologicznie w
niewlasciwej temperaturze lub poza urzadzeniami chtodniczymi,

e brak prawidlowych zapiséw kontroli wewngtrznej, w tym rejestrow
temperatur przechowywania tatwo psujacej si¢ zywnosci i dostaw towarow,

¢ niewlasciwa forma sprzedazy pieczywa i innych artykutow spozywczych,
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e brak segregacji przy przechowywaniu i sprzedazy artykuléw
spozywczych,

e wprowadzanie do obrotu artykuldw spozywczych przeterminowanych.
Najczesciej powtarzajagcymi si¢ nieprawidlowosciami w  zakladach
zywienia zbiorowego byt zly stan sanitarno-techniczny pomieszczen
produkcyjnych i magazynowych oraz sprzetu produkcyjnego i
wyposazenia.

W 2016 r. odnotowano 5 zgloszen podejrzenia zatrucia pokarmowego: po
jednym w restauracji, przedszkolu, szpitalu, 2 w bloku zywienia w osrodku
WCZasowym.

W nadzorowanych obiektach pobrano do badan laboratoryjnych w
ramach urzedowej kontroli i monitoringu 271 probek: 227  Srodkow
spozywczych i 44 prébek sanitarnych.

Zakres badan obejmowal parametry mikrobiologiczne, chemiczne,
organoleptyczne, obecnos$¢ zanieczyszczen, w tym szkodnikéw 1 ich
pozostatosci oraz obecnos¢ ciat obeych.

W 5 prébkach zywnosci stwierdzono obecnos¢ niedopuszczalnych
zanieczyszczen mikrobiologicznych, wynik badania 5 prébek sanitarnych

wskazywal na niedochowanie rezimu higienicznego.

Bezpieczenstwo wody przeznaczonej do spozycia
W ramach nadzoru biezacego nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia
w 2016r. pobrano 258 probek, z czego w 6 prébkach wykryto
zanieczyszczenie mikrobiologiczne:
e w 3 probkach wody pochodzace ze Stacji Uzdatniania Wody w
Bystrej;

e w 2 probkach wody z sieci wodociggowej zaopatrywanej przez Stacje

5/10



Uzdatniania Wody Wapienica, pobrane na terenie Bielowicka i
Wieszczet;
e w 1 probce z indywidualnego ujecia wilasnego Gabinet
Stomatologiczny w Buczkowicach.
Wszystkie probki pobrane przez przedsigbiorstwa wodociggowe
realizujgce obowigzek kontroli wewnetrznej, w badanym zakresie, byty
zgodne z wymogami jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia zarowno pod
wzgledem fizyko-chemicznym jak i bakteriologicznym.
Plywalnie
Na terenie powiatu bielskiego nadzorem objeto 16 basendéw kapielowych:
10 ogbélnodostepnych, 1 szkolny, 2 rehabilitacyjne 1 3 odkryte.
Kompleksowe kontrole sanitarne obiektow, obejmujace warunki
higieniczne szatni, natryskow, niecek basenowych iinnych pomieszczen
sanitarnych zostaty przeprowadzone we wszystkich czynnych obiektach.
Baseny odkryte skontrolowane zostaty przed otwarciem w sezonie letnim.
Kontrole wykazaty dobry stan sanitarno- techniczny obiektow.
Zarzadcy wszystkich ptywalni prowadzili badania jakosci wody zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na pltywalniach. Ponadto
przeprowadzano badania w ramach urzegdowego nadzoru Panstwowej
Inspekcji Sanitarne;.
W probce wody pobranej z ptywalni jednego hotelu stwierdzono obecnos¢
bakterii Pseudomonas aeruginosa, co bylo powodem wydania decyzji
czasowego zamknigcia obiektu. Dla 2 obiektow (ptywalnia w hotelu,
plywalnia ogdlnodostgpna) zostaly wydane decyzje nakazujace

doprowadzenie wody do jako$ci zgodnej z obowigzujgcymi normatywami.
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Badano takze probki  wody pobranej z miejsca zwyczajowo
wykorzystywanego do kapieli w Kaniowie. Badania  potwierdzily
bezpieczenstwo mikrobiologiczne wody dla korzystajacych w tym miejscu

z kapieli.

Higiena komunalna

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem sanitarnym w zakresie higieny
komunalnej kontrolowano przestrzeganie przepiséw okreslajacych
wymagania dotyczace stanu sanitarno-technicznego obiektow i1 urzadzen
uzytecznosci publicznej a takze srodkdéw transportu.

Kontrolowano: domy pomocy spotecznej, hotele, pensjonaty i schroniska,
zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej, solaria,
obiekty kolejowe, tereny rekreacyjne, cmentarze, domy przedpogrzebowe,
ustepy publiczne i ogdélnodostepne. W nastepstwie stwierdzonych uchybien
w powyzej wymienionych obiektach w zakresie higieny komunalne]
wydano 5 decyzji nakazowych.

W 2016r. przeprowadzono na terenie powiatu bielskiego 9 powszechnych
akcji deratyzacyjnych, w tym: 3 akcje w okresie wiosennym i 6 w okresie

jesiennym.

Higiena nauczania i wychowania dzieci i mlodziezy

Sprawowano nadzdr nad 278 placowkami pobytu dzieci i mtodziezy
na terenie naszego powiatu, z tego 118 stanowily obiekty nauczania i
wychowania, natomiast 160 to placdwki zimowego i letniego wypoczynku
dla dzieci i mtodziezy (turnusy wypoczynkowe).
Przeprowadzono tacznie 89 kontrole: 66 w placowkach statych i 23 w

placéwkach sezonowych.

7/10



W trakcie biezacych kontroli, w czesci placowek zardwno publicznych jak
i niepublicznych, stwierdzono nieprawidtlowosci w zakresie stanu sanitarno-
technicznego pomieszczen i wyposazenia.

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 10 nowych
decyzji administracyjnych. Ponadto kierowano wystgpienia pokontrolne do
organdw prowadzacych placowki, w ktérych stwierdzono istotne
nieprawidlowosci, w celu podjgcia stosownych dziatan.

W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego oceniano
warunki do utrzymania higieny osobistej dzieci w ztobkach, przedszkolach
1 szkolach. Placowki te w zdecydowanej wigkszosci (91% wszystkich
skontrolowanych) zapewnily dzieciom pomieszczenia sanitarne z dostepem
do cieplej biezacej wody, srodki higieny osobistej (papier toaletowy, mydto
w plynie w dozownikach, reczniki papierowe lub suszarki do rak).

Nie stwierdzono istotnych nieprawidlowosci w zakresie stanu sanitarno-
higienicznego pomieszczen i wyposazenia ztobkow i klubow dzieciecych.
W 2 przedszkolach niepublicznych odnotowano nieprawidtowosci w
zakresie stanu sanitarno-higienicznego, w zwiazku z czym natozono
3 mandaty karne na osoby odpowiedzialne. Kontrole sprawdzajace
potwierdzily usunigcie tych nieprawidlowosci.
We wszystkich skontrolowanych przedszkolach zapewniono dzieciom
warunki do utrzymania higieny jamy ustne;j.

Kontroli kompleksowej poddano 10% nadzorowanych szkot. Ponadto
przeprowadzono 31 kontroli sprawdzajacych i problemowych.
W wytypowanych 2 szkotach - podstawowej i gimnazjum przeprowadzono
badania w zakresie obcigzenia ucznidow ci¢zarem tornistréw szkolnych.

Badaniami, ktére przeprowadzono w 18 oddziatach szkolnych, objeto
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tacznie 318 uczniéw. Problem nadmiernego obcigzenia ucznidéw tornistrami
najbardziej widoczny byt w klasach I-IIl szkét podstawowych.
Z uzyskanych danych wynika, iz wigkszo$¢ uczniow nosi plecaki o ciezarze
przekraczajacym zalecang norm¢ 10 % masy ciala.

W roku 2016 do bazy Ministerstwa Edukacji Narodowej wpisano 160
turnusow wypoczynkowych na terenie powiatu bielskiego, w tym 76
wypoczynku letniego i 84 turnusow wypoczynku zimowego. Wypoczynek
dzieci 1 mlodziezy zorganizowany byl w formach wyjazdowych oraz w
miejscu zamieszkania uczestnikow.

Podczas kontroli turnusow szczegolng uwage zwracano na stan techniczny
1 sanitarny pomieszczen, liczbg 1 stan techniczny urzadzen sanitarnych,
zageszczenie w pokojach.

Wyniki przeprowadzonych kontroli pozwolity stwierdzié, iz organizatorzy

wlasciwie przygotowywali obiekty do wypoczynku dzieci i mlodziezy.

Higiena pracy

W roku 2016 na terenie powiatu bielskiego ewidencja Powiatowej Stacji
obejmowata 591 zaktadéw pracy, zatrudniajacych 20.690 pracownikow.
1563 osoby pracowaly w warunkach przekroczenia najwyzszych
dopuszczalnych stgzen i natezen czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia — w
narazeniu na czynniki fizyczne pracowato 877 0séb, na pyty 902 osoby, na
czynniki chemiczne 5 0sob.

W 53 zakladach zidentyfikowano narazenie 80 pracownikow w tym 21
kobiet na substancje, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym. Najczesciej byly to zwigzki chemiczne
takie jak np. chloroeten, benzen, a takze azbest, pyt drewna twardego.

Y.acznie w 90 zaktadach pracy przeprowadzonol56 kontroli sanitarnych.
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W celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidlowos$ci wydanych
zostato 51 decyzji administracyjnych.

Nadzor nad srodkami zast¢pczymi

W 2016 roku wydano 6 decyzji zakazujacych wprowadzanie do obrotu
srodkow zastepczych, wymierzono 1 kar¢ pieni¢zng na kwote 20 000,00 zt
za wprowadzanie do obrotu substancji bedacej srodkiem zastepczym.

Na skutek spozycia tzw. dopalaczy do szpitala trafito 5 0sdb, u ktérych

doszto do zatrucia na terenie powiatu bielskiego. Byly to osoby doroste.

Stan sanitarny powiatu bielskiego, w ocenianym 2016 roku, nie stwarzatl

zagroZenia dla zdrowia publicznego.

10/10



