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1.Opis techniczny

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany w zakresie
wewnetrznych instalacji elektrycznych dla modernizacji kottowni w Szkole Mistrzostwa
Sportowego przy ul. Grunwaldzkiej 220 w Buczkowicach.

1.2. Podstawa opracowania i zakres projektu
Projekt niniejszy opracowano na podstawie:

a) wytycznych inwestora




na rys. E1. Gniazdka wtyczkowe mocowac¢ w kottowni na wysokos¢ od 1,0 m, stosujac

osprzet n/t IP 44.

1.7. Dodatkowa ochrona przed porazeniem

Sie¢ zasilajgca niskiego napiecia pracuje w uktadzie TN-C. W celu zapewnienia
skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej w zakresie instalacji wewnetrznej Inwestora,
przewiduje sie wykonanie sieci rozdzielczej w systemie TN-S oraz zastosowanie
wytgcznikéw réznicowopragdowych. Miejscem przej$cia uktadu pracy sieci z TN-C na TN-C-S
bedzie oszynowanie projektowanej szafki wytacznika gtéwnego obiektu. UWAGA: W
zadnych innych punktach instalacji nie nalezy wykonywaé¢ pofaczenia przewodu
neutrainego N z przewodem ochronnym PE. Wewnetrzne instalacje elektryczne od
rozdzielni gtéwnej RG nalezy wykonaé jako przewody 3 lub 5-zytowe sktadajgce sie z zyt
fazowych, zyty neutralnej - N oraz ochronnej - PE. Wszystkie tablice rozdzielcze TR nalezy
wykona¢ z szyng PE. Do przewodu PE nalezy podtaczyé wszystkie metalowe elementy
urzgdzen elektrycznych, ktére w czasie normalnej pracy nie sg pod napieciem, a moga sie
pod nim znalez¢ w przypadku uszkodzenia izolacji. W zakresie ochrony podstawowej
(przed dotykiem bezposrednim) przewidziano:

— izolacje czesci czynnych, ktére powinny by¢é w catosci pokryte materiatem
izolacyjnym, mozliwym do usuniecia jedynie poprzez jego zniszczenie,

— umieszczenie czesci czynnych wewnatrz obudéw, przegréd lub wygrodzen, ktorych
usuniecie w razie koniecznosci powinno by¢ mozliwe jedynie za pomoca klucza lub
narzedzia lub po wytgczenia zasilania czesci czynnych chronionych przez te
przegrody lub obudowy.

W zakresie ochrony przeciwporazeniowej przed dotykiem posrednim (przy
uszkodzeniu), zastosowano:

— samoczynne wytgczenie zasilania,

— urzadzenia |l klasy ochronnosci lub o izolacji rownowaznej, ktére majg zapobiegac
pojawieniu sie, w wyniku uszkodzenia izolacji podstawowej, niebezpiecznego
napiecia na czesciach przewodzgcych dostepnych.

Z powyzszego wzgledu projektowane urzgdzenia powinny zostaé wykonane w Il klasie
ochronnosci, co spetnia wymagania w zakresie ochrony przeciwporazeniowej. Spetnienie
wymagan w zakresie klasy ochronnosci ztgcz i instalowanych urzadzen powinno zostac
potwierdzone odpowiednimi certyfikatami.
Ochrona przez zastosowanie samoczynnego wytaczania jest realizowana przez:

— urzadzenia ochronne przetezeniowe (wylaczniki z wyzwalaczami nadpradowymi

| bezpieczniki z wktadkami topikowymi),
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— urzadzenia ochronne réznicowopradowe,
— sie¢ uziemien wyréwnawczych.
Bolce ochronne gniazd wtyczkowych, zaciski ochronne urzgdzen i opraw o$wietleniowych
wigczy¢ do przewodu ,PE”. Obwody os$wietleniowe gniazd wtyczkowych chronione sg
wytgcznikami nadmiarowo-pragdowymi oraz réznicowoprgdowymi. \Wszystkie wytgczniki
réznicowo-prgdowe majg czutos¢ Al = 0,03A.
W uktadzie TN-C-S prad wytaczajacy wytgcznikbw nadmiarowo-prgdowych w

wymaganym czasie (tab. 41.1.):

Tablica 41.1 - Maksymalne czasy wylaczenia

Uklad B0V <l =120V 120V <, =230V 230V U, 2400V U, > 400V
8. dc. ac a.c d.o. 8.0 de
™ 08 Uwaga 1 0.4 5 0.2 0.4 0.1 0.1
1T 0.3 Uwaga 1 0.2 04 0,07 02 0.04 0.1

iczenia jest przewidziane przez RCD, patrz Uwaga do 411 4.4, Uwaga 4 do 411.5.31 Uv

Dla dodatkowej ochrony projektuje sie zabudowe wytgcznikéw réznicowopradowych
dla kazdego obwodu zasilajgcego gniazda oraz punkty o$wietleniowe.

Uktad sieci TN-C-S wymaga wykonania uziemienia ochronnego u odbiorcy. Gtéwna
szyne uziemiajgcg nalezy uziemi¢ tgczac jg z uziomem otokowym budynku oraz z instalacja
uziemiajgcg za pomocg tasmy stalowej ocynkowanej FeZn 40x5.

UWAGA: Skutecznos$é ochrony nalezy sprawdzi¢ pomiarami!

Rezystancja uziemienie nie moze przekraczaé¢ 10 Q — zaleca sie osiggniecie wartosci: 5 Q.
Ochrone przeciwporazeniowg wykonaé nalezy zgodnie z normg PN-IEC 60364 i wytycznymi
COBR Elektromontaz Warszawa: Nowoczesne elementy zabezpieczen i $rodki ochrony
przeciwporazeniowej w instalacjach do 1 kV.

1.8. Ochrona przepieciowa.

Istniejgca rozdzielnia jest wyposazona w komplet ochronnikéw i nie podlega modernizacji.



1.8. Uwagi koncowe

Wszystkie prace powierzy¢ firmom z uprawnieniami budowlanymi. Po wykonaniu prac
dokona¢ pomiaréw sprawdzajacych. Instalacje objete opracowaniem wykonaé zgodnie
z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano montazowych zeszyt V ~
Instalacje elektryczne” , oraz PBUE oraz normami elektrycznymi PN/E, PN- IEC. Urzadzenia
objete niniejszym opracowaniem powinny posiada¢ znak jakosSci i bezpieczenstwa.
Przewody instalowa¢ wytgcznie z izolacja na napiecie 750 V. Na podstawie w/w opracowania
wykonawca morze przystapi¢ do wyceny prac wykonawczych. W przypadku istotnych zmian
wynikajgcych ze zmiany technologii obiektu wykonawca winien dostarczyé Inwestorowi
projekt powykonawczy. Opis oraz numeracja poszczegélnych pomieszczen zgodna z
projektem budowlanym - cze$¢ architektoniczna. Szczegotowe rozwigzania dotyczgce
podtgczenia urzgdzen technologicznych i systemowych, dobér osprzetu oraz typy
podtgczonych odbiornikoéw po doktadnej specyfikacji urzadzen, wg wytycznych okreslonych
w DTR dostarczonej przez producenta i dostawce urzadzehn na budowe oraz wg
szczegoOtowych ustalen z Inwestorem. Potgczenie, sprawdzenie instalacji i pierwsze
uruchomienie urzadzen technologicznych i systemowych wykonywany jest przez
autoryzowany serwis. Po wykonaniu prac wykonaé¢ pomiary sprawdzajgce. Szczegoty
zwigzane z wykonaniem sterowania ogrzewania zostang przedstawione w projekcie
technologicznym modernizowanej kottowni. Przejscia przez strefy oddzielenia pozarowego
nalezy uszczelni¢ przy pomocy pianki ognioochronnej CP 620 HILTI klasy odpornoéci

ogniowej El 120
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Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowg instalacji elektrycznych nalezy przestrzegac:

- przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanych z pracg przy
urzgdzeniach elektrycznych,
- przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robodt

budowlanych.

Pracownicy pracujacy przy budowie i montazu urzadzen elektrycznych powinni
posiada¢ odpowiednie kwalifikacje. Kierownik budowy ma obowigzek przedstawic
zagrozenia wynikajgce w czasie prowadzenia prac budowlanych i sposobach zachowania
szczegolnej ostroznosci w miejscach, gdzie istnieje grozba utraty zycia lub zdrowia,
przygotowaé krotki instruktaz na temat przestrzegania przepiséw bhp oraz udzielania
pierwszej pomocy przy porazeniach i poparzeniach prgdem elektrycznym. Obowigzkiem
Kierownika budowy jest sporzadzenie Szczegoétowego Planu Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia z uwzglednieniem zabezpieczenia terenu na ktérym bedg odbywaty sie prace
budowlano-instalacyjne.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowad stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp
- dba¢ o sprawnos¢ Srodkéw ochrony indywidualnej oraz stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem
- organizowa¢, przygotowaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajagc zabezpieczenie

pracownikéw przed wypadkami przy pracy,

Prace instalacyjne wykonywane w ramach niniejszego projektu:

1. Wykonanie instalacji gniazd 230V. Pofgczenia instalacji w tablicy rozdzielczej,

2. Praca na wysokosci (montaz przewoddw w istn. kanatach kablowych)
Zagrozenia wynikajace z prac przy instalacji elektrycznej w obiekcie:

Podczas prowadzenia robét budowlanych zwigzanych z wykonaniem instalaciji
elektrycznej mogg wystapi¢ réoznego rodzaju zagrozenia wynikajgce ze specyfikacji roboty
budowlanej. Najwiekszym zagrozeniem przy tego typu pracach jest porazenie prgdem
elektrycznym ze skutkiem Smiertelnym oraz upadek z wysokosci w trakcie prac na drabinie.
Porazenie pradem elektrycznym moze nastgpi¢ w momencie przygotowywania miejsca

pracy w poblizu czynnych urzgdzen energetycznych oraz pracach taczeniowych.

Dla zapewnienia bezpiecznej pracy podczas prowadzenia robot elektrycznych nalezy:



Prace prowadzi¢ w stanie beznapieciowym.

Prace zwigzane z zabudowg i instalacjg opraw oraz gniazd elektrycznych prowadzi¢
przy udziale oséb z odpowiednimi uprawnieniami — prace na wysoko$ciach mogg
wykonywac wytacznie osoby do tego uprawnione.

Wygrodzi¢ i zabezpieczyé robot w okresie trwania budowy . W czasie wykonywania
robot wykonawca dostarczy, zainstaluje i bedzie obstugiwat wszystkie tymczasowe
urzgdzenia zabezpieczajace,

Wyposazy¢ pracownikow w indywidualny sprzet ochronhy i wtasciwg odziez robocza
oraz sprawowac nadzér, aby byt on uzywany

Przestrzegac instrukcji obstugi sprzetu, instrukcji montazu elementdw, instrukcji
obowigzujacej na danym stanowisku pracy

Wyposazy¢ zaplecze budowy w $rodki tgcznosci, Srodki pierwszej pomocy medyczne;j,
wykaz telefonéw alarmowych (w tym do kierownictwa budowy) oraz instrukcje
stanowiskowe,

uzywac sprawnych i sprawdzonych urzgdzen, sprzetu i narzedzi,
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LgYzo 6 mm?
S M ,,,”””@ zacisk uziemiajacy kotlowni
LgYzo 6 mm? ) .
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blok modutowo-rozdzielczy

S311b 16A |

P 304 )(——Q gniazda 230 V — pom. 0.1 — obw. 1 YDY 3x 2,5 mm?
40/0,03A 1 % |
S 311b 16A
A | T}QHQ gniazda 230 V — pom. 0.1 — obw. 2 YDY 3x 2,5 mm?

S 311b 16A d : 2
T}_\Q gniazda 230V —pom. 0.1 —obw. 3 YDY 3 x 2,5 mm
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1.Opis techniczny
1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany w zakresie
wewnetrznych instalacji elektrycznych dla modernizaciji kottowni w Szkole Mistrzostwa
Sportowego przy ul. Grunwaldzkiej 220 w Buczkowicach.

1.2. Podstawa opracowania i zakres projektu
Projekt niniejszy opracowano na podstawie:

a) wytycznych inwestora

b) podktaddw architektonicznych,

c) uzgodnien miedzybranzowych,

d) obowigzujacych norm i przepisow.

Zakres opracowania:
- instalacja gniazd wtyczkowych 230 V

1.3. Zasilanie kotlowni
Zasilanie kottowni realizowane jest kablem YKY 5x4 mm? i nie podlega modernizacji.
1.4. Tablice rozdzielcza TR
W kottowni istniejg dwie tablice rozdzielcze, natynkowe w obudowie izolacyjnej
Tablica bezpiecznikowe zostang dodatkowo wyposazona :
1.wytgcznik nadpradowy S 311b — zabezpieczenie gniazd 230V,
2. wytgcznik réznicowopradowy P 304 - zabezpieczenie proj. obwodéw gniazd 230V,
Pozostate wyposazenie rozdzielni (wytacznik gtéwny, ochrona przepieciowa),
nie ulegajg zmianie.
1.5. Instalacja oswietlenia ogéinego
Nie podlega modernizaciji.

1.6. Instalacja gniazd wtyczkowych

Zaprojektowano instalacje 1-fazowa. Instalacje zasilajacg wykonaé jako tréjprzewodowa,
wykonang przewodami YDYp utozonych w istniejacych korytach kablowych oraz w pesziu

ICTA 20, stosujgc przewody 3x2,5 mm2 (gniazda 230V). Rozmieszczenie gniazd pokazano



