Informacja do planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

"Informacje sporzadzono zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 23 czerwca
2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia Dz.U. 2003 r. Nr 120, poz. 1126 odwotujgcego sie do art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca
1994 r,- Prawo budowlane (Dz.U. Z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z p6zn. Zm.)

1) Zakres dla catlego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc¢ realizacji

poszczegolnych obiektow:

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa telekomunikacyjnej sieci ziemnej i napowietrznej oraz
przebudowg stupa telekomunikacyjnego w zwigzku z przebudowa drogi powiatowej nr DP
2638S w Skoczowie przy ul. Landeckiej.
Roboty bedg wykonywane w nastepujgcej kolejnosci:
Roboty ziemne:
- wykonanie wykopu w poblizu stupa
- wykonanie wykopéw liniowych od punktu A do B
- wykonanie podsypki piaskowej i utozenie kabla
przebudowa stupa nr 1 ustawienie w nowym miejscu
- wykonanie muf kablowych w pkt. A i B, wprowadzenie kabli na stup
- wykonanie odcinka sieci napowietrznej do stupa nr 2
- przektadka sieci napowietrznych na nowa lokalizacje stupa
Roboty na wysokosci :
- demontaz kabla napowietrznego;L=45m
- wprowadzenie kabla na stup oraz podwieszenie kabli samonosnych na stupach
Roboty pozostate:
-uporzadkowanie i doprowadzenie terenu do stanu poczatkowego

2) Wykaz istniejacych obiektow budowlanych podlegajacych adaptacji lub

rozbiorce

W zwigzku z przebudowgq sieci rozbiérce podlega infrastruktura na stupie oraz przytacze do
posesji nr 113.

3) Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarzac

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

Z uwagi na wykonywanie prac w pasie chodnika w bliskiej odlegtosci od jezdni przy wykonywaniu
prac mogg wystepowac nastepujace zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi :
- potracenia pracownikow przez przejezdzajgce samochody.

Z uwagi na wykonywanie prac w poblizu przebiegu innych podziemnych sieci infrastruktury
technicznej przy wykonywaniu prac mogg wystepowac nastepujace zagrozenia dla zdrowia i zycia
ludzi :

- przypadkowe uszkodzenie podziemnej niezidentyfikowanej infrastruktury technicznej.

Wymagany zakres prac nie stwarza zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
zwigzanych z dziataniem promieniowania jonizujgcego, substancji chemicznych i biologicznych oraz

uzyciem materiatdw wybuchowych. .
Na terenie budowy nie bedg sktadowane materiaty niebezpieczne dla zycia i zdrowia ludzi

4) Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich

wystapienia;

4.1 prace ziemne -wykonanie wykopdw liniowych przebudowa stupa drewnianego na
szczudle, wykonanie muf w wykopie
4.2 prace na wysokosci -, demontaz i wprowadzanie kabla na stup



4.3 praca w poblizu pracujacych urzadzen i maszyn
4.1 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami;
brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie wasko przestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu
przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z
wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu
budowy Ilub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacji i

urzadzen podziemnych, mogacych znalezé sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- Cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej

mogaq by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy

ostrzegawcze w nocy wygrodzenia musza by¢ oswietlone.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych

robotach, nalezy wokodt wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady

zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie

mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o Scianach pionowych nieumocnionych, bez

rozparcia lub podparcia mogg by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w

przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci

wykopu. Przy pograzaniu pretéw uziomowych powinny by¢ wykonane wykopy do odpowiedniej
gtebokosci tak aby przy wbijaniu pretéw uziomowych nie doszio do uszkodzenia infrastruktury
podziemnej oraz zwigzanym z tym uszkodzen ciat np. porazenia pradem elektrycznym w przypadku

natrafienia na kabel energetyczny lub wybuchu gazu w przypadku uszkodzenia ciggdw gazowych .

4.2 Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét na wysokosci:

- upadek pracownika z wysokosci

Roboty montazowe na wysokos$ci mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu oraz planu ,bioz”
przez pracownikdw zapoznanych z instrukcjg organizacji prac oraz rodzajem uzywanych maszyn i
innych urzadzen technicznych.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.
Praca na stupach powinna odbywac sie przy uzyciu $rodkéw indywidualnej ochrony przed upadkiem
np. szelek bezpieczenstwa ,ktére posiadaj aktualne badania dopuszczenia do eksploatacji .
Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncéwki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na
wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatos¢ i sposdéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzgledniaé obcigzenie dynamiczne
spadajqcej osoby.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane
jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Przy pracach przy demontazu nalezy uzywac rekawic ochronnych.

4.3 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen

technicznych:

- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robdt na placu




budowy Ilub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

- Zahaczenie nadziemnych przewodéw elektroenergetycznych przez pracujgce maszyny

5) Sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem

do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych;

Szkolenia w dziedzinie bezpiedatwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionyzhstanowiskach
robotniczych, przeprowadzaggako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie

pracy, w ukfadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym

zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznacd

pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony

przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,

powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na

stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdélne zagrozenia dla zdrowia lub Zzycia oraz

zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi Ilub zagrozeniami zdrowia

pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

7) Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgce bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkag
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Bezposéredni nadzdér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen
dla zycia lub zdrowia pracownikoéw.

przyczyny organizacyjne powstania wypadkdw przy pracy:
a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy
1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewfasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
6) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewfasciwy stan czynnika materialnego:
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,
2) niewfasciwa statecznos$¢ czynnika materialnego,



3) brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

4) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,

5) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

b) niewfasciwe wykonanie czynnika materialnego:

1) zastosowanie materiatéw zastepczych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

c) wady materiatowe czynnika materialnego:

1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3) niewfasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbac o sprawnosc¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowacd, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami $rodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnos$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz

odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $srodkéw ochrony indywidualnej oraz

odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych

$srodkéw powinny zapewniac¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek

z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikow o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Pracownikow nalezy wyposazy¢ w srodki ochrony indywidualnej ( rekawice, szelki ochronne, pasy

bezpieczenstwa , kaski itp.).

Sprzet i narzedzia uzywane do prac szczegdlnie niebezpiecznych winny by¢ kazdorazowo

sprawdzone przed uzyciem i posiada¢ wiasciwe dokumenty potwierdzajace ich sprawnosé.

Strefy szczegolnie niebezpieczne nalezy wtasciwie oznakowac.

Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem o0séb nie zatrudnionych przy budowie obiektu a

w szczegdlnosci zabezpieczy¢ wykopy przed dostepem dzieci poprzez odpowiednie oznakowanie

,szczelnie przykrycie deskami oraz w miejscach przejs$¢ zapewnienia o$wietlenia w razie

pozostawienia wykopu na noc. Wykopy powinny by¢ wykonywane z nachyleniem skarp nie

wiekszym niz 45° lub za pomoca-obudowy. Pionowe $ciany wykopu nalezy odpowiednio umocowac i

oszalowaé. Wzdtuz catego wykopu na terenie otwartym powinny by¢ ustawione barierki

pomalowane w biato - czerwone lub w z6#to czerwone pasy.

Dla unikniecia zagrozen i kolizji z innymi sieciami uzbrojenia terenowego nalezy wykonac przekopy

kontrolne. Przy uzywaniu sprzetu mechanicznego nalezy wyznaczy¢ strefy bezpieczenstwa i

stosowac sie do przepiséw dotyczacych danego sprzetu.

W przypadkach napotkania w wykopie zidentyfikowanych kabli elektroenergetycznych,

telekomunikacyjnych lub rurociggéw dalsze prowadzenie robét nalezy kontynuowaé po zezwoleniu i

pod nadzorem zainteresowanych instytucji. .Przy wykonywaniu robét przy zblizeniach i

skrzyzowaniach z kablami elektroenergetycznymi i wodociggowymi wysokiego ci$nienia nalezy

zachowac szczegdlne srodki bezpieczenstwa



